
ПОЛОЖЕНИЕ 

о проведении соревнований «SokoL race by Changan» 

 по велосипедному спорту среди любителей и ветеранов велоспорта 

 

1. Цели и задачи 

Соревнования проводятся в дисциплине шоссейный велоспорт среди любителей и ветеранов 

велоспорта и направлены на: 

• Пропаганду физической культуры и спорта как фактора формирования здорового образа жизни; 

• Популяризацию велосипедного спорта среди широких слоев населения; 

• Выявления сильнейших спортсменов-любителей; 

• Укрепление велосообщества и развитие любительских стартов. 

 

2. Место и сроки проведения 

Дата: 20 сентября 2026 года 
Место проведения: Международный автодром “SokoL” 

Трасса Алматы - Астана, между посёлками Шабыт и Курты. 

 

3. Программа соревнований 
Дата Время Вид соревнования Примечания 

19 сентября 2026 
(суббота) 

10:00 – 19:30 Выдача стартовых пакетов 
Elite Sport 

(пр-т Абая, 59) 

20 сентября 2026 
(воскресенье) 

09:01 
Старт индивидуальной 

раздельной гонки 
Категория 
Open Men 

10:01 
Старт индивидуальной 

раздельной гонки 
Категория 

Women 

10:21 
Старт индивидуальной 

раздельной гонки 
Категория 
Elite Men 

12:00 Старт групповой гонки 
Категория 
Open Men 

13:30 Старт групповой гонки 
Категория 

Women 

14:30 Старт групповой гонки 
Категория 
Elite Men 

16:00 Развлекательный Sprint Race Все желающие 

16:20 Церемония награждения  

 

Важно. Организационный комитет совместно с судейской коллегией вправе вносить изменения в 

программу (время/дистанции) после уточнения списков участников, погодных условий и 

требований службы безопасности. Информация об изменениях публикуется на официальном сайте 

и в рассылке участникам. 

 

4. Руководство проведения соревнований 

Непосредственное проведение гонки возлагается на организационный комитет и судейскую 

коллегию. 

 

5. Регистрация участников соревнований 

Регистрация осуществляется на сайте: changan-race.kz. 

Стартовый взнос: 

• до 10 сентября 2026 г. (включительно) – 25 000 тг; 

• с 11 сентября 2026 г. – 30 000 тг. 

 

Регистрация считается завершённой только после поступления стартового взноса. Без оплаты 

заявка имеет статус «неподтверждённая» и номер не выдаётся. 

 

 



Стартовый взнос не возвращается, за исключением случаев отмены соревнований по вине 

организаторов (решение Оргкомитета). 

 

Регистрация закрывается 16 сентября 2026 г. в 12:00 (UTC+5, время г. Алматы) или ранее – при 

достижении лимита 200 участников. 

 

6. Категории участников соревнования 

Участник может быть заявлен только в одну категорию. 

 

Женщины участвуют исключительно в категории Women. 

Мужчины заявляются в одну из категорий: 

 

• Open Men – средняя скорость менее 38 км/ч, 

• Elite Men – средняя скорость 38 км/ч и выше. 

Оргкомитет также оставляет за собой право перевести участника из одной категории в другую на 

своё усмотрение, если его уровень не соответствует заявленной категории. 

К участию в соревнованиях допускаются спортсмены старше 18 лет. Возраст участника 

определяется по состоянию на 31 декабря текущего года. 

 

7. Порядок регистрации и допуска к соревнованиям 

Спортсмены, имеющие (или имевшие в течение последних 3 лет) лицензию Федерации 

велосипедного спорта РК или Федерации триатлона РК в категориях, кроме «Masters», к участию 

не допускаются. Цель – сохранить любительский статус гонки. 

 

Для участия в соревнованиях необходимо: 

• Предъявить удостоверение личности; 

• Предоставить Согласие на участие в соревнованиях (Приложение 1); 

 

Технические требования: 

• Шоссейный велосипед, соответствующий регламенту UCI, исправное состояние. 

• Обязательные: велошлем (во время всех заездов и тренировки на трассе), велоформа/плотно 

прилегающая спортивная одежда, исправные тормоза. 

• Запрещено участие на: ситибайках, трековых, электрических велосипедах, фэтбайках, 

гибридных моделях, не удовлетворяющих требованиям безопасности (решение техкомиссии). 

• Разделочные (TT) велосипеды и/или удлинители–«рога»: разрешены только в 

индивидуальной гонке (1-й этап); запрещены в групповой гонке. 

 

Поведенческие требования: 

• Во время гонки и разминки запрещено использовать: телефоны в руках, наушники, плееры, 

устройства прослушивания, мешающие восприятию команд. 

• Участник обязан не препятствовать обгонам; при вынужденном сходе / движении пешком – 

держаться правого края вне основного потока. 

• Организаторы вправе отказать в допуске без объяснения причин (безопасность, несоответствие 

велосипеда, мед.показания, нарушение регламента). 

 

Принятие риска: Участвуя в гонке, спортсмен подтверждает понимание рисков, связанных с 

участием в шоссейных соревнованиях, и согласие с условиями настоящего Положения. 

 

8. Медико-санитарное обеспечение 

При проведении соревнований по шоссе обязательно наличие автомашины скорой помощи. Если 

такой машины нет, то соревнование не проводится. 

 

 

 



Оформление соответствующей учетной и отчетной документации, актов при тяжелых травмах 

гонщиков, обеспечение своевременной отправки пострадавших гонщиков в ближайший 

травматологический пункт входит в обязанности врача соревнований. 

 

9. Порядок старта и финиша 

Индивидуальная раздельная гонка (ITT) 

Дистанция: 9 км (Все категории) 

 

Старт по одному с интервалом (будет опубликовано в стартовом протоколе). 

Позиция в стартовом порядке – по решению Оргкомитета. 

 

Групповая гонка (Road Race) 

Дистанция: 32 км (7 кругов) – Women 

Дистанция: 45 км (10 кругов) – Open Men 

Дистанция: 59 км (13 кругов) – Elite Men 

 

Лимит времени: Финишное время участников не должно превышать +20% от времени лидера. 

После истечения лимита участники могут быть сняты с дистанции службой безопасности. Результат 

таких спортсменов фиксируется как DNF (Did Not Finish). 

 

Финиш определяется пересечением финишной линии передним колесом. Фотофиниш при 

необходимости. 

 

10. Трасса гонки, дистанция и порядок её прохождения 

Организаторы вправе скорректировать длину дистанций в зависимости от погодных условий, 

безопасности и количества участников в категориях.  

 

Участник, находясь на дистанции, не имеет права препятствовать обгонам. В случае прохождения 

каких-либо участков трассы пешком, участник не должен создавать помехи остальным участникам 

заезда и по возможности двигаться не по проезжей части трассы. 

 

Ремонт и замена колёс / деталей допустимы самостоятельно или с помощью другого лица только в 

специально обозначенных зонах. Возврат обратно по трассе «против движения» запрещён – 

дисквалификация. 

 

«Драфтинг» («сидение на колесе») разрешён в групповой гонке; в индивидуальной раздельной – 

запрещён. Сопровождение «техничками» в пелотоне запрещено. 

 

Ни один гонщик не имеет права развернуться и отправиться в зону оказания технической помощи 

против движения. Гонщик, поступивший таким образом, дисквалифицируется. 

 

11. Расходы 

Все расходы по подготовке и проведению соревнований (аренда трассы, судейство, хронометраж, 

медобеспечение, награды и др.) несёт организационный комитет. Личные расходы участников 

(проезд, проживание, питание, ремонт) оплачиваются самостоятельно. 
 

12. Награждение 

Гонщики, занявшие 1-3 место в своей категории награждаются медалями и призами. Команда, 

занявшая 1 место, награждается кубком. 

 

13. Определение победителей 

Победители в каждой категории определяются по наименьшей сумме времени, показанному 

участниками за оба этапа (индивидуальная гонка на время (ITT) + групповая гонка (Road Race)). 

 

 

 

 



Победители и призеры в категориях Open и Women будут определены по итогам двух этапов в 

абсолютном зачете и в следующих возрастных категориях: 

 

18 – 29; 30 – 39; 40 – 49; 50 – 59; 60 – 69; 70+ 

 

Победители абсолютного зачета в награждении по возрастным категориям не участвуют. 

 

Победители и призеры в категории Elite будут определены по итогам двух этапов только в 

абсолютном зачете. Награждения по возрастным категориям в категории Elite нет. 

 

В случае равенства суммарного времени преимущество получает участник с более высоким местом 

в Road Race; 

 

Командный результат определяется по сумме времени трёх участников, заявленных в состав 

команды, по итогам двух этапов (ITT + Road Race). Команда формируется из трёх человек. 

 

В составе команды должен быть 1 представитель из каждой категории (Women, Open Men, Elite 

Men). Побеждает команда с наименьшим суммарным временем за оба этапа. 
 

Если хотя бы один из участников команды не финиширует на любом из этапов, команда не 

включается в итоговый протокол командной классификации. 

 

14. Специальные номинации 

 

Помимо генерального зачёта в категориях, в каждой категории будут определены победители в 

дополнительных номинациях: 

 

Лучший молодой гонщик (до 20 лет) – по суммарному времени двух этапов (ITT + Road Race). 

Лучшая молодая гонщица (до 20 лет) – по суммарному времени двух этапов (ITT + Road Race). 

 

Лучший спринтер – по итогам промежуточных финишей в групповой гонке (Road Race): 

Лучшая спринтерша – по итогам промежуточных финишей в групповой гонке (Road Race): 

 

Women – на финише 3-го круга, 

Open Men – на финише 5-го круга, 

Elite Men – на финише 5-го круга. 

 

15. Протесты 

Протесты принимаются только в письменном виде в течение 30 минут после публикации 

предварительных результатов соответствующего этапа / финиша. 

 

После истечения срока протесты не рассматриваются; результаты считаются утверждёнными. 

 

Настоящее Положение является официальным вызовом на соревнования. Регистрация участника 

означает полное согласие с условиями данного Положения и приложениями. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Приложение 1 



Согласие 

на участие в соревнованиях «SokoL race by Changan» 

по велосипедному спорту среди любителей и ветеранов велоспорта. 

 
Я,  , 

(полное имя) 

     года рождения, на основании удостоверения личности/паспорта 

 

№ ______________, выданного « » , 

 

ИИН: _________________________ 

 

зарегистрированный(-ая) по адресу:  ,  
Добровольно соглашаюсь на участие в велосипедной гонке SokoL race by Changan среди 
любителей и ветеранов велоспорта, которая пройдет: 

 

Международный автодром “Sokol” 

Трасса Алматы - Астана, между посёлками Шабыт и Курты. 

20 сентября 2026 года. 

 

Подписывая данное согласие, подтверждаю следующее: 

 

1. Понимаю и принимаю риски, связанные с участием в шоссейных велосоревнованиях; 

ответственность за своё здоровье и безопасность несу лично. 

 

2. Обладаю достаточной физической подготовкой; мне не известны медицинские 

противопоказания. Медицинский допуск (если требуется) предоставлен / будет предоставлен 

 

3. Принимаю персональную ответственность за травмы, полученные не по вине Организатора, 

включая случаи нарушения регламента или моей неосторожности. Не требую компенсаций; отказ 

распространяется на наследников/опекунов. 

 

4. В экстренном случае прошу уведомить: тел. +7 (___)_________________ 

ФИО контактного лица: ______________________________________ . 

 

5. Согласен(на) на оказание мне медицинской помощи силами служб соревнований при 

необходимости 

 

6. Подтверждаю, что решение об участии принято добровольно, без принуждения, в здравом уме и 

твёрдой памяти. 

 

7. С Положением о соревнованиях, правилами участия и требованиями техники безопасности 

ознакомлен(а); обязуюсь соблюдать. 

 

8. По запросу Оргкомитета обязуюсь предоставить документы, подтверждающие сведения, 

указанные в регистрации и данном согласии. 

 

 

19 сентября 2026 г. /    
              (подпись) ФИО (разборчиво) 
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